SO'Y TE TINH BAC NINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT Péc lap - Tu do - Hanh phic

S6: 134 /TTKSBT-SKMT Bdc Ninh, ngay 3 thang 9o ndam 2026
V/v ting cudng phong, chéng cac bénh
truyén nhiém mua Dong-Xuan
tai cac co s¢ giao duc

Kinh gui:
- Cac Tram y té xa/phuong;
- Céac co s& gido duc dai hoc va co sé gido duc nghé
nghiép trén dia ban tinh.

Hién nay, trong nhimg thang mua Déng — Xuan dau nim 2026, tinh hinh
dich bénh c¢6 nguy co cao tiép tuc dién bién phuc tap do thoi tiét lanh am tai
mién Bac va sy gia ting giao luu di lai dip Tét Nguyén dan. Pay l1a diéu kién
thuan lo1 cho cac bénh truyen nhiém bung phat, dac biét 1a cac bénh lay qua
duong ho hap nhu soi/rubella, bach hau, ho ga,... cac bénh lién quan dén gia stc,
gia cam nhu lién cau lon, cim mua...

Pé chu dong phong, chéng dich bénh Soi va cac bénh mua Pong - Xuan
trén dia ban tinh, Trung tam Kiém soat bénh tat dé nghi cdc Tram y té
xd/phuong; cac co sd gido duc dai hoc va co sé gido duc nghé nghiép phdi hop
thuc hién mot s6 nodi dung sau:

1. Tram y té xi/phwong

- Tang cudng giam sat chit ché va hudng dan cac co s& gido duc trén dia
ban quén 1y ty giam sat nham phat hién sém céc truong hop mac, nghi mac bénh
S6é1 va cdc bénh mua Pong - Xuan,... Khi phat hién cac truong hop bénh phai
trién khai kip thoi cac bién phap phong chéng khong dé dich bénh lan rong,
bung phat.

- Huéng dan, giam sat cac co so gido duc trong viéc dam bao diéu kién vé
sinh, théng thoang, du anh sang tai truong hoc. Hudng dan thyc hién quy dinh
vé vé sinh an toan thyc pham tai bép an tap thé, suat in hoc duong, cang tin
truong hoc theo quy dinh; thuong xuyén vé sinh mat ban, ghé, lam sach bé mat
va dd choi hang ngay bing xa phong hodc cac chit tay rira thong thudng. Phat
hién som céc trudng hop mic bénh tai cac co sd gido duc, thong bao ngay cho
co quan y té dja phuong dé t6 chirc kham, diéu tri va xir 1y 6 dich kip thoi.

- Tang cudng cong tac truyén thong: To chic truyén thong; cung cap tai
liéu, thong tin dich bénh va loi ich tiém chung cho cong dong va cac co s gido
duc.

- Ra soat, bo sung day du co sb thudc, vat tu, hoa chat chi dong phong
chéng khi c6 dich xay ra.

- Phéi hop tét véi cac co sd diéu tri trén dia ban trong viéc diéu tra giam
sét, t6 chirc viéc cach ly diéu tri, han ché t6i da hién tuong lay chéo trong bénh



vién, dac biét luu y nhitng ca bénh nang nham han ché thép nhét tir vong déng
tho1 thuc hién nghiém thc ché do thong tin bao cao va khai bao bénh, bénh dich
truyén nhiém theo Thong tu 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 ctua BO Y té.

2. Céc co s6 giao duc dai hoc va co sé gido duc nghé nghiép

- Tang cudng cong tac truyén thong: phd bién kién thie cho hoc sinh, sinh
vién, ngudi hoc va phu huynh vé cac bién phap phong ngira bénh Soi, Rubella,
Ho ga... Khuyén khich tiém chung dy du va giit gin vé sinh c4 nhan (rira tay
bang xa phong, deo khiu trang tai noi cong cong).

- V& sinh moi truong: Thuc hién téng vé€ sinh khuon vién, 16p hoc, khir
khuan dd choi, dung cu hoc tap dinh ky, dam bao 16p thong thoang, du anh sang.

- Theo doi suc khde: Chu dong theo doi suc khde hoc sinh, gido vién, phat
hién sém céac trudng hop sdt, phat ban dé thong bao ngay cho tram y té x4,
phuong trén dia ban va thong bao cho gia dinh dé c6 bién phap xir Iy kip thot,
phu hop (cdc don vi tham khao tai liéu truyén théng, tai liéu huéng dan phong
chéng dich bénh theo dwong dan: https://bacninhcdc.vn/cac-van-de-suc-khoe-
truong-hoc-2523308)

Trung tim Kiém soat bénh tat dé nghi cac don vi quan tam, trlen khai
day du cac ndi dung trén. Trong qua trinh thyc hién néu co vuong mic xin lién
hé BS. Nguyén Thi Thuy Linh - Khoa Strc khde Mdi trudng - Y té truong hoc,
Trung tim Kiém soét bénh tat Bic Ninh - Sb dién thoai: 0986.746.458; Email:
kskmt.ytth.cdchacninh@gmail.com dé cung phdi hop giai quyét./. g

Noi nhgn: KT. GIAM POC
R e PHO GIAM POC

- Lanh dao Trung tam,;
- Luu: VT, SKMT-YTTH.

Ngd Thi Thu Ha
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Danh siach Email ciia cic co sé gido duc dai hoc va co sé gido duc nghé
nghiép trén dia ban tinh
DAI HOC (6): pvbacninh@hvnh.edu.vn, tttt@hubt.edu.vn,

phucan.hubt@gmail.com; daihockinhbac.edu.vn:
phamkimtan150781@gmail.com, vanthu@bafu.edu.vn

CAO DPANG (17): vanthu@bci.edu.vn; vanthu.hctc@gmail.com;
truongybacninh@gmail.com; cdthongke@bacninh.edu.vn; tddien@cdts.edu.vn;
info@viglacera.edu.vn; caodangyduochanoi2017@gmail.com;
caodangvietnhat@cnc.edu.vn; cdbacha@bacninh.edu.vn;
cddaiviet@bacninh.edu.vn; yduoccongdong.edu@gmail.com;
lythaito@lic.edu.vn; cdspbacninh@bacninh.edu.vn,
caodangmiennuibg@bacgiang.gov.vn, cdngogiatu@bacgiang.gov.vn,
contact@bcit.edu.vn, viethanbg@gmail.com,

TRUNG CAP (14): ngotiendung@gmail.com;
truongtcnktktthuanthanh@gmail.com; tcvhntbn@bacninh.edu.vn;
phonghanhchinh.aulac@gmail.com; toandaotao@thuanthanh.edu.vn;
tcktktctcci@bacninh.edu.vn; phanduongbkbn@gmail.com;
tcnthanglong@gmail.com; tcktkttml@bacninh.edu.vn;
ytetrunguong@gmail.com; yduocthanglong2007@gmail.com;
tcdnthanglong@gmail.com; tcktktachau@bacninh.edu.vn;
tcnktkthn@gmail.com

GD Nghé Nghiép (19): vtgdnngdtxyp@gmail.com;
ttgdtxtiendu@bacninh.edu.vn; ttgdtxluongtai@bacninh.edu.vn;
ttgdtxgiabinh@bacninh.edu.vn; ttgdnngdtx.ts@bacninh.gov.vn;
ttdnquevo@gmail.com:;; ngoxuanchuyenbk@gmail.com; t3t36bca@gmail.com;
honglinh1985@gmail.com; dongdol2@gmail.com; laixedongdo@gmail.com,
ttgdtxhiephoa@bacninh.edu.vn, ttgdtxnnthtinh@bacgiang.edu.vn,
ttgdtxlanggiang@bacgiang.edu.vn, ttgdtxlucnam@bacgiang.edu.vn,
ttgdtxchu@bacgiang.edu.vn, ttgdtxtanyen@bacgiang.edu.vn,
ttgdtxvietyen@bacgiang.edu.vn, ttgdtxyendung@bacgiang.edu.vn,
ttgdtxsondong@bacgiang.edu.vn
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