UBND TINH BAC NINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG CPYT Péc lap - Tu do - Hanh phiic

KE HOACH PAO TAO TOAN KHOA

Ngdanh dao tao: Ky thudt Phuc héi chive ning

Mid nganh: 6720603

Trinh dp dio tao: Cao ding

Poi twgng tuyén sinh: Tot nghiép trung hoc phd théng/tiwong diwong

MUC TIEU PAO TAO

Khéa hoe: 2024 - 2027 (Ldp CD KT PHCN 1A1)
Thoi gian khda hoc: 3 ndm (tiv thang 8/2024 dén thing 9/2027)

Thoi gian hoc tip: 131 tuiin, trong dé thoi gian én, kiém tra ét mén hoe, thoi gian xét vi cip bing 16t nghiép: 22 tuiin.

Thei gian nghi 16, nghi hé va dw phong: 27 tuin

Quyét dinh phé duyét chwong trinh: Quyédt dinh 58 279/0P-CPYT ngiy 01/12/2023 ciia Higu trudng Trwong Cao ding Y té

1. Muc tiéu chung
Pdao tao nguoi Ky thudt vién phuc hdi chirc nanh trinh o cao déng co pham chit chinh tri va dao dirc tt; ¢6 kién thuc vé khoa hoc co ban, y hoc co s& va kién thirc
chuyén nganh dé thue hién cac k¥ thudt phuc hdi chire néng phuc vy yéu céu chin doén didu tri tai cac co s&r didu tri va cong déng; c6 tinh thén trich nhiém cao, tc
phong thn trong chinh xdc; ¢d kha ndng tu hoc va nghién ciru khoa hoc dép tmg nhu cAu cham s6c va bao vé sirc khoe nhan din.
2. Muc tigu cu thé/Niing lwe ma ngudi hoe dat duge sau khi tbt nghiép
2.1. V2 kién thikc
- Trinh bay duge céc vin dé lign quan dén bénh ly, khiém khuyét, giam kha ndng, va tham gia ciia bénh nhdn/khach hang,
- Giai thich duge ké hoach chdm soc va can thiép Phuc hdi chirc ning lién quan kién thic giai phdu hoc, sinh li co thé con ngudi, sinh | bénh, sinh co hoc, duge li, cép
clru ban du;
- Giai thich dugc cic co ché tac dung ctia cdc phuong thite can thiép phuc hdi chirc nang;
- M ta duoc phuong phap thue hién can thigp trong so cép ciru,
- Chon lua can thiép phuc hdi chirc nang phit hop va an toan véi tinh trang bénh nhan/khach hang cé r6i loan hé ccr-xucrng—khdp tim mach - hd hép, thén kinh - co;
- Trinh bay dugc phuong phap phén tich, danh gia két qua cla qua trinh can thiép Phuc hm chirc niing va diéu chinh k& hoach can thigp dua vao mé hinh ICF,
. M& ta duoc cach st dung cic thiét bi mdy mae, dung cu tdp luyén, bién phép an toan cn thuc hién trong van hanh, bao dudng tai cac vi tri edng viéc phuc hdi chirc
néng;
- M ta duge cac quy dinh, quy trinh thuc hign ki thudt phuc hdi chirc ning an toan;
- Trinh bay duge phuong phap cp ciru ngum bi ngung tlm ngung the, dién gidt;
- Théo luén phuong thirc lugng gid ban dAu, luong gid tién trién, va cdc can lhlep phuc héi chirc ning;
- Liét ké duoc cac thudt ngit phuc hdi chize nang sit dung thong dung bing tiéng Anh;
- Trinh bay dugc rd rang cach thirc huémg din ngudi bénh, gia dinh ngudi bénh cic phuong phép tu chim sée va phong ngira bénh phi hop diéu kién c4 nhan bénh
nhan/khach hang;
- C6 kha ning nhin biét, phan tich, danh gia théng tin tir nhiéu ngudn khac nhau;
- Trinh bay duoc nhung kién thirc co ban vé chinh trj, phap ludt, tin hoc, ngoai
ngit, glao duc qudc phong an ninh, g;éo duc thé chét theo quy dinh.
2.2. V& ki niing
- Thyc hién thanh thao so cip ciru ban diu;
- C6 k¥ nang quan sat, danh gi4 nhanh tinh trang chirc ndng ctia bénh nhin dé tiép don bénh nhan/hd tro bénh nhan
- Thu thap duoc thing tin, giai thich, phén tich, lmmg gid, vara quyet dinh can thigp phi hop tinh trang bénh nhan/khach hang;
- Thuc hién duoc va dung céc k¥ thudt lugng gia ddu hiéu sinh tbn va phuc héi chirc néing thong thudmg;
- Lap duoc ké hoach can thigp phuc hdi chirc ning dura trén nhimg van dé sirc khoe ctia ngudri bénh trong céc linh vue co-xuong-khép, tim mach - hd hép, thén kinh-co
nguoi lon va tré em;
- Thye hién dugc céc can thiép phuc hdi chirc ning ding quy trinh hudng dén, phit hop vdi viin héa, tin ngudmg cla cd nhén, gia dinh va cing déng;
- Str dung an toan va thanh thao cic thiét bj vitly, thiét bi tap luyén va dung cu trg gidp;
- Theo dai duge tién trién va cip nhit cac can thlép phuc hdi chirc ning da thyc hién;
- Phéi hop higu qua véi ngudri bénh, gia dinh va dong nghlép trong viéc theo ddi, cham séc, can thigp va diéu tri ngudi bénh lién tuc;
- Danh gi4 ding két qua cta qué trinh can thiép phuc héi chirc niing va didu chinh ké hoach can thiép dua vao tinh trang stre khoe ngudi bénh va két qua mong doi;
- Hudng din ngudi henh gia dinh ngudi bénh cac phuong phap tu chim soc va phong ngua bénh phit hop diéu kién ¢4 nhan bénh nhin/khéch hang;
- Thye hién duoc tr vén, truyén thong Gido duc sirc khoe dé hiéu, d& thyc hién tai cong dong;
- Sir dung ¢6 hiéu qua va thich hop cac hinh thic giao tiép;
- Hudng déin ngudi bénh, gia dinh nguoi bénh sir dung thanh thae mot sé dung cu tro gitip don gidn hé trg trong didu trj;
- Huéng ddn thanh thao cac phuong phép phuc hdi chire néng dya vao cong dong;
- Xay dung ké hoach 14m viéc theo nhom va phdi hop véi cac thanh vién trong nhom & thue hién k& hoach chiim séc digu tri cho bénh nhan;
- Tb chirc va quan Iy khoa phong vt Iy trj ligu phuc hdi chirc ning mét cach khoa hoc;
- Ghi chép hd so phuc hdi chirc ning chinh xée, ddy du va kip thor;
- Quan ly cong viéc, thoi gian cta cd nhan khoa hoc va hiu qua,
- Rén luyén thé duc thuémg xuyén dé m"mg cao stre khoe cua ban thén;
- Tuéin thi cdc quy dinh cla cic coso y té;
- Hanh nghd theo quy dinh ciia phép luét lién quan dén y té va cic quy dinh ciia B3 Y té;
- Ung dung duge nhimg kién thic co bian vé chinh tri, véin hoa, x4 hoi, phap ludt, quc phéng an ninh, gido duc thé chit theo quy dinh d& phuc vu cho qué trinh lao
dong san xudt, kinh doanh tai doanh nghiép;
- Sir dung dugc céng nghd théng tin co ban theo quy dinh; img dung cdng nghé thong tin trong mot sb cong viéc chuyén mon cia nganh nghé;
- Sir dung duge ngoai ngit co ban dat bic 2/6 trong khung ning luc ngoai ngir cia Viét Nam, img dung dugce ngoal ngit vao mét sd cong viéc chuyén mon cla nginh
nghé.
2.3. Vé niing lre tw cha va trdch nhigm
- Nhan biét va bdo cdo cac hanh vi vi pham vdi co quan co thdm quyén va chiu trach nhiém ca nhén v&i bao cao do;
- Ton trong vai trd, quan didm, va uy tin cia dbng nghiép;
- Bao vé quyén loi bénh nhén/khach hang;
- Tuan thit nguyén tc an todn cho ngui bénh;
- Trung thyc, khich quan, than trong, ¥ thirc 1am vigc higu qua trong thuc hanh nghé nghiép;
- Biéu hién hoa nha, khlem tén voi dong nghigp va nguoi bénh;
- Cam thong, chia sé, an cin, chu ddo véi ngudi moi ngudi;
- Déanh gi chit lugng cong viée sau khi hoan thanh cta c4 nhén va thanh vién trong nhom va chiu trach nhigm ddi voi két qua cong vide;
- Tu chu, 1am viéc ddc 14p, theo nhém hogic huéng din ngudi khac trong t6 nhém khi thue hign céng viée;
- Chiu tréch nhiém c4 nhén khi dua ra cac quyét dinh va can thlep phuc hi chirc nang;
- Tudn thil tiéu chudn dao dire nghé nghiép cta quédc gia va quéc té trong thyc hanh phuc héi chirc ning,

Biic Ninht
I-BANG PHAN PHOI 50 GIO HQC
5 -’?ﬂ = = Chia theo nim hge
2 2 b= 5 ) 2 oo " _—— " .
St Caeinbin g ~ “Eﬂ . ‘E’, E E‘ ‘é’ Nam thie ahdt | Ndam thie hai Nim thie ba
E 29 E E E E Hocky | Hpe | Hoc | Hoc |Hpcky | Hocky
= = = g = g I |\ oo\ o |gw| v VI

1 Chinh tri 5 75 4] 29 75

2 |GDTC 2 60 5 51 4 60

3 Tin hoc 3 75 15 58 2 75

4 |Phap luat 2 30 18 10 2 30

5 |Tiéng Anh 4 120 42 72 6 120

6 TC va QLYT-PLYT 2 32 3l 1

32

7 GDQP-AN 3 75 36 35 4 75

8  |Giai phiu - Sinh Iy 3 63 30 30 3 63

9 CNCTN - Sy HTBT 2 31 30 1 31

10 |Visinh - Ky sinh tring 2 31 30 1 31

11 |Duocly 2 32 31 1 32

12 |Tam ly ngudi bénh - Y dirc 2 31 30 1 31

13 |[KNGT-GDSK 2 46 15 30 1 46

14  |Tiéng Anh chuyén nganh 2 30 29 1 30

15 |Dinh dudmg - VSATTP 2 32 31 1 32

16 |Diéu dudng co s 4 108 32 7 4 108

17  |Bénh hoc Noi khoa 2 33 28 4 1 33

18  |Bénh hoc Ngoai khoa 75 35 26 8 1 35

19  |Bénh hoc truydn nhiém 2 32 31 1 12

20 |GP chirc ning hé VD va TK 2 48 15 30 3 48

21  |Lugng gi chirc ndng vén dong 2 48 15 30 3 48

22 |M0i trudmg va strc khoe 2 31 30 | 31

23 Van dong trj liéu 3 78 15 60 3 78




IV-THUC TAP

Céc loai hinh thyre tip Dia diém Hoc ky Sétuin | Quyra gitr

S8 gits két hop lao dong san xudt theo

nganh nghé

Ghi cha

Thye tdp ldm sing BY BKBN, BV YHCT| IV, V, VI 15 370

Thre tap cong dong Tram Y té xd V1 3 90

Thuc tip 16t nghiép BVYHCT, TTYT VI 6 240

V-XET VA CAP BANG TOT NGHIEP

Stt

Didu kién

Thoi gian
(s6 tuan)

Ghi chi

Ngudi hoe duge cong nhin t6t nghiép khi di cdc diéu kién sau:

a) Tich liiy dit s6 mo-dun, tin chi quy dinh cia chirong trinh;

b) Diém trung binh chung tich liy ciia toan khéa hoc theo thang diém 4 dat tir 2,0 tro lén;

) Hodn thanh cdc yéu cdu bit buge khic theo quy dinh cia chuong trinh;

d) Khéng trong thoi gian bi ky ludt tr mire dinh chi hoc tip ¢6 théi han tré 1én hodc bi truy ciru trach nhiém hinh syr;
d) C6 don d& nghj duge xét tt nghiép trong trudmg hop du diéu kign tot nghiép sém hodic mudn so véi thai gian cia
chuong trinh.

Truémg hop nguii hoe ¢6 hanh vi vi pham ky ludt hodc vi pham phap ludt chua & mire bi truy ciru trdch nhiém hinh sy,
hiéu trréng phai td chire xét ky luat trde khi xét diéu kién cong nhan tét nghiép cho ngudi hoe dé.

Truémg hop ngudi hoe bi ky ludt & mirc dinh chi hoc tp ¢6 thii han, hét thai gian bj ky ludt hodc bj truy ciru trich
nhiém hinh sir va di c6 két luin ciia co quan ¢ thim quyén nhimg khéng thude trrémg hop bi xir Iy ky ludt & mic bi
budc thoi hoe thi duge xét cdng nhan tét nghiép.

24 |Céc phuong thic didu tri VLTL 3 60 28 29 3 60
25  |Thuc tap VLTL PHCN co ban 3 160 156 4 160
26 |Bénh ly va VLTL/PHCN hé co - xuong 5 90 56 29 5 90
27 [Thuc tip BDCS 2 90 86 4 90
28  |Bénh Iy va VLTL/PHCN cic hé co quan 5 90 56 29 5 90
55 Ejnh Iy va VLTL/PHCN hé Than kinh - " 56 g 5 i 9
30 |Thuc tip VLTL/PHCN Nai khoa 3 160 156 4 160
31  |Thuc tdp VLTL/PHCN Ngoai khoa 3 160 156 4 160
32 |Y hoc b truyén 3 63 30 30 3 63
33 |Phuc hdi chirc ning dya vao CB 2 32 31 1 32
34 |Thuc tap VLTL/PHCN tai CB 2 90 36 4 ot
35 |Thuc tap tot nghiép 5 240 236 4 240
36 [Mon tu chon 2 48 15 32 1 48
Théng k& Y hoc - NCKH
Khoi tao doanh nghiép
Téng sb 100 | 2549 | 878 697 876 98 392 | 339 | 336 | 509 | 500 473
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